= MENU DU 07/09/2026 au 11/09/2026

Menus proposeés par Francine Lioux
Tous nos plats sont préparés sur place par 1’équipe de cuisine

Lundi Mardi
Salades vertes composées ou taboulé aux
petits légumes ou salades vertes et pois Melon ou pastéque ou salade du jour

chiche grillés

Raviolis emmental et basilic ou dos de colin Boeuf en sauce ou omelette
Brocolis et riz Semoule et haricots verts
Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage
Compote Fruit
Jeudi Vendredi
Crudités ou cuidités avec feta et mozza ou Gaspacho de tomate ou gaspacho de
salade du jour concombre ou salade du jour

Haut de cuisse de poulet ou ceufs durs
gratinés
Courgettes sautées et purée de PdT

Poisson du jour
Gratin de poireaux et pates

Yaourt ou fromage
Creme de chataigne et chantilly ou chantilly
et coulis de fruits rouges ou fruit

Yaourt ou fromage
Fruit ou compote

Les menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des livraisons et du marché.

Conformément au décret du 17 décembre 2002, l'origine de toutes les viandes peut étre consultée lors du
passage au self.
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Bon appetit !

Le principal Le médecin scolaire La gestionnaire
Fabien Fanget E. Boyenval



